
第 8 回 ＮＳＴ専門療法士認定研修の開催について 

 

令和 7年 4月 21日 

国立病院機構 都城医療センター 

  院長 吉住 秀之 

    

若草の候、皆様におかれましては益々ご精栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、「都城医療センター」は平成 29 年度 4 月より日本臨床栄養代謝学会（JSPEN）の NST

教育認定施設となりました。栄養管理の専門性を高め、多職種連携によって栄養状態の改善

を図る為の知識と技能を身につけることを目的として、下記の要項で研修会を開催します。 

 

１．期 間  令和 7 年 9 月 1 日（月）~9 月 5 日（金） 

２．場 所  国立病院機構都城医療センター 研修棟・大会議室 

           〒885‐0014 宮崎県都城市祝吉町 5033－1 

           TEL：0986-23-4111   FAX：0986-22-5260 

３．研修プログラム  後日お知らせします。 

４．募集期間     令和 7 年 5 月 1 日～ 7 月 31 日（定員に達した場合は早期に終了す

る可能性があります） 

５．申し込み方法  ①NST 専門療法士認定研修参加申し込み（別紙）記入後、FAX また

はメールにて送付して下さい。 

           ②募集期間締め切り後、1 週間以内にメールにて研修受講可否を返

信いたします（返信がない場合はご連絡下さい）。 

必ずメールアドレスの記入をお願いいたします。受講決定者には

研修詳細を連絡いたします。 

６．対 象 者  NST 専門療法士試験受験（令和 8 年）を目的とする看護師、薬剤師、

臨床検査技師、言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、歯科衛生士、

管理栄養士 

           （※受験資格の要件をみたす臨床経験 3 年以上の者を優先する） 

７．応 募 人 数  20 名程度 （希望者が多い場合、臨床経験年数、施設の状況に応じて人数調整

を行う場合がありますのでご了承ください。） 

８．研 修 費 用  30,000 円 

９．事 務 局  日本臨床栄養代謝学会認定教育施設 （施設 No.11345717） 

                      日本栄養療法推進協議会ＮＳＴ稼働施設認定証（施設 No.01100005） 

国立病院機構 都城医療センター 栄養管理室 

 担 当：林 有里 

 E-mail：621‐nst@mail.hosp.go.jp 

           ※ご不明な点は事務局までお問い合わせ下さい。 

        


