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高度で良質な医療を提供し、病む人々が安心し、信頼できる病院をめざします基本
理念

新年度挨拶

変わるけれども変わらないもの
　SARS-CoV-2ウイルスは、遺伝子が変異しや
すいウイルスで、3年前に登場して次から次へと
変異を繰り返し、私たちはそのたびに感染の大
波にさらされました。パンデミックは収束しつ
つありますが、ウイルス自体の感染力は相変わ
らず強く、人間という新たな宿主を見つけたこ
のウイルスはこれからも感染を繰り返していく
ことには変わりはないでしょう。一方で私たち
の社会生活も今回のパンデミックにより大きく
変わりました。リモートワークやソーシャルディ
スタンスという耳慣れない言葉が日常的に交わ
され、感染症という災害のために私たちの自由
は大きく制限されました。その不自由さの中で
医療の現場では、病院職員は使命感を持って変
わることなく日々の診療を行い、患者の治療に
懸命にあたっています。
　5月には新型コロナウイルス感染症が感染症法
上では5類扱いとなります。社会全体の動きか
らすると、予想されていた段階への移行ですが、
一つの大きな変化といえるでしょう。ウイルス
自体は感染力が依然として高く、高齢者や免疫
が低下した人にとっては命にかかわるものであ
ることには変わりはありません。こうした方々
が入院する病院という場所においては、引き続
き注意深い対応が求められるので、手指消毒や
マスク着用など今まで行ってきたことをすぐに
変えるということはできません。
　今後どのような変わったこと（異変）に遭遇す
るのかは、わかりませんが、可能な限りその予
測を立てつつ、状況が変わったときには臨機応
変に対応し地域医療を支えていくという方針に
変わりはありません。

変わらなくても変え
るもの
　医療をとりまく環境
は相変わらず厳しい状
況が続いています。少
子高齢化が進むという
日本社会の大きな流れ
を俯瞰すると、この流
れが逆流することがないのは明らかなので、厳
しさが続くことには変わりはありません。病院
という船は、この流れに乗って航海を続けてい
ます。上空から見れば大きな流れが目に入りや
すいので、ともすれば何をどうやろうが変わり
はないという諦めが生まれやすいのですが、私
たちは乗っている船からしかこの流れを見るこ
とができません。この立ち位置は変えることが
できません。だから船に乗り込んでくる患者さ
んをその都度安全に治療の流れに乗せていかな
ければなりません。座礁などはもってのほかで
す。航海を続けながら日々船を点検して修繕す
る、すなわち病院を患者の立場に立ってよりよ
く改善していくという、「変えていく」地道な作
業をこれからも続けていかなければなりません。
潮流は逆流することはなくても潮目は変わるこ
とがあります。そのときにうまく流れに乗って
生き残ることができるのは、変えることを恐れ
ず、変わり続けていく人たちだと思います。
　新年度を迎えるにあたり変わらず続けること
と変えていくことをこの機会に考えてみて下さ
い。

院長　吉住　秀之
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職員就任挨拶

氏名：千代森 夕子
職名：副看護部長
抱負�：色々な施設で勤務し、多

くの学びを得ました。現場
で活躍される方々が、少し
でも達成感を持てるように
支援していきたいと思いま
す。

氏名：山元 楓子
職名：整形外科医師
抱負�：日々の診療にきちんと取

り組みたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

氏名：松　 敬介
職名：産婦人科医師
抱負�：4年振りに帰って来まし

た。頑張ります。

氏名：藏元 一崇
職名：外科医長
抱負�：地域医療に貢献できるよ

う、誠心誠意頑張ります。
どうか御指導御鞭撻の程、
よろしくお願い申し上げま
す。

氏名：奥野 夏美
職名：看護師長
抱負�：鹿児島医療センターより

異動してきました。皆様が
安心して受診できるよう笑
顔で対応いたします。

氏名：楢木 伴直
職名：泌尿器科医師
抱負�：都城の中核病院としての

役割を担っている病院だと
思いますので、精一杯努めさ
せていただきます。よろしく
お願いします。

氏名：西村 美帆子
職名：産婦人科医師
抱負�：この度、都城医療センター

産婦人科に勤務することにな
りました。微力ではあります
が、都城の医療に貢献できる
よう努力する所存です。今後と
もよろしくお願い致します。

氏名：長安 真由美
職名：病理診断科医長
抱負�：病理診断および検査業務

を通じて地域の向上発展に
尽力していきたいと思ってい
ます。どうそ宜しくお願いし
ます。

氏名：福田 幸子
職名：看護師長
抱負�：宮崎東病院から昇任で参

りました。新しい環境、1時
間の通勤に早く慣れ、頑張
っていきたいと思います。よ
ろしくお願い致します。

氏名：保田 恵里花
職名：小児科医師
抱負�：小児科2年目の保田恵里花

と申します。まだまだ未熟で
皆様にご迷惑をおかけする
ことが多々あるかと思います
が、ご指導ご鞭撻のほどよろ
しくお願い致します。

氏名：中園 尚志
職名：理学療法士長
抱負�：前任地の嬉野医療センタ

ーに3年間勤務させていた
だきました。自然豊かな都
城で勤務できる事をうれし
く思っています。

氏名：大德 暢哉
職名：外科医師
抱負�：2年ぶり2度目の勤務とな

ります。都城の医療に貢献
できるよう精一杯頑張りま
すので、よろしくお願いしま
す。



（3）N H O 　 M i y a k o n o j o  M e d i c a l  C e n t e r

　大隅半島に耳鼻咽喉科常勤医がいる病院は当院
以外にはなくなってしまい、南九州で耳鼻咽喉科
専門医を目指す若い医師も残念ながら多くはあり
ません。一方、2022年３月から都城志布志道路
の志布志IC-乙房IC間が開通し、大隅半島から国
立病院機構都城医療センターへのアクセスは格段
に良くなりました。そのような状況で耳鼻咽喉科
診療を担う我々の責務は重く、身が引き締まる思
いでおります。
　実際に紹介受診される患者さんを見てみます
と、ほぼ半分は志布志や鹿屋から受診されていま
した。2019年に始まった新型コロナ感染症は耳
鼻咽喉科領域で感染のリスクが非常に高いことか
ら、当科ではこれまで当院かかりつけで入院加療
が必要な患者さん、入院手術が必要な患者さん、
新型コロナ感染症以外で入院加療が必要な患者さ
んのみを診てきました。ご開業の先生が新型コロ
ナの診断と治療に明け暮れる日々にありながらも
昨年度は255件の手術を執刀させて頂いておりま
す。今後はご開業の耳鼻咽喉科クリニックでもコ
ロナ感染症疑い以外の患者さんが増え、従来の診
療形態に戻ってくると考えられます。新型コロナ
感染症が２類から５類に引き下げになることで、
当院の対応も柔軟になると考えられますので、当
院を利用しやすくなると考えられます。
　耳鼻咽喉科は炎症を扱うことが多い科ではあり
ますが、当院はがん拠点病院となっており、耳
鼻咽喉科領域の悪性腫瘍も担当させて頂いており
ます。機能温存の面から放射線治療も積極的に行

なっており、放射線科医と連携し、舌癌の動注放
射線治療後に縮小手術を行うケースがあります。
甲状腺癌症例では反回神経切断後に術中即時再建
を行うことで術後の嗄声や誤嚥を合併しない症例
も多く経験しております。根治性を落とすことな
く「可能な限り機能を温存する」をコンセプトに
診療を続けていきたいと考えております。
　悪性腫瘍以外にも、慢性化膿性中耳炎や真珠腫
性中耳炎の手術も行なっており、聴力改善や炎
症のコントロールに努めております。術前後の聴
力は聴覚専門の言語聴覚士が忖度なしの聴力検査
を行うことで、聴力改善の有無を正確に評価して
おります。高齢者における難聴は認知症のリスク
ファクターの一つになっていますので、手術で
聴力改善できない場合には補聴器でこれを補い、
フィッティングを行うことでより快適な生活を
送って頂けるよう支援していきたいと考えており
ます。
　マンパワーの不足から初診は紹介制にしてお
り、人数も制限もさせて頂いております。大変ご
迷惑をお掛けしておりますが、大隅半島における
耳鼻咽喉科の診療レベルを落とさないよう、ご開
業の先生と上手く連携して診療継続したいと考え
ます。引き続き当科をご活用頂けますと幸甚に存
じます。
� （耳鼻咽喉科部長　　外山　勝浩）

診療科の紹介（耳鼻咽喉科）

耳鼻咽喉科部長
外山 勝浩

耳鼻咽喉科医師
久冨木　冠
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「第74回卒業証書授与式」・「第77回入学式」
　この度、看護学校では新型コロナウイルスの感染拡大防止に努め、来賓及び保護者にもご臨席いた
だき「卒業証書授与式」と「入学式」を執り行いました。卒業生 38 名は患者の皆様や病院関係者の皆様、
講師の先生方に多大なるご支援を賜り、感謝の気持ちを胸に学び舎を巣立っていきました。また、新
入生 42 名は学校長より入学許可を受け、新たな学校生活を開始いたしました。本年度も新入生を含め、
看護学生の教育に関する皆様のご理解やご協力をよろしくお願い申し上げます。

第74回　卒業証書授与　　令和5年3月3日（金）
　令和 5 年 3 月 3 日無事に卒業式を挙行することができました。
　在校生の送辞では、学校生活の思い出を振り返りながら、つらい時も「全てのことに感謝するこ
とを忘れずに、ともに前を向いていきましょう」という言葉が送られました。それに対し、卒業生
の答辞では、「実習での経験の中で様々な状況にある患者さんを受け止める想像力や共感力、多角
的な視点から看護を継続することの重要性を学ぶことができた。三年間苦楽を共にした仲間との時
間の積み重ねがワンチームを形成し、様々な場面での発揮に繋がった。常に相手のことを考え、思
いやる優しさや向上心を持ち続ける仲間たちと学べることが大きな財産になった。多くの方に支え
られ、学びを得たことと感謝の
気持ちを忘れずに、新たな場所
でより一層努力していきたい」
という言葉が述べられました。
　第 74 回生はコロナ禍で入学
式や誓いの式も保護者が参列す
ることができませんでした。式
典として初めて保護者を迎えて
挙行することができました。ま
た、今年度より希望者は袴姿で
の卒業式となり、華やかな式典
となりました。
� （教員　一柳明日香）

第77回　入学許可　　　　　令和5年4月5日（水）
　花々の香りに包まれ、春風が心地よい今日のよき日に、私たち七十七回生四十二名は、独立行政
法人国立病院機構都城医療センター附属看護学校に入学を許可して頂きました。
　本日は、私たち新入生のためにこのような場を設けて頂き、御礼申し上げます。
　私は幼少期に体が弱く、入院生活を繰り返していました。一人不安な私に看護師の方々は、優し
く寄り添い、時には読み聞かせをしてくれました。そのおかげで入院生活を乗り越え、今は健康に

生活でき、この日を迎えること
ができています。あの時の看護
師の方々のように、私も今苦し
んでいる患者さんやご家族の助
けになりたいと思い看護師にな
ろうと決意しました。
　これからの三年間、伝統ある
この学校で仲間と切磋琢磨し、
精一杯努力することを誓いま
す。
� （新入生代表　黒木　凜香）
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　当院は令和4年10月11日に開院
した、在宅診療を中心とした診療所
です。私はもともと循環器内科医で
宮崎大学病院や都城医師会病院で
カテーテル手術を担当しておりま
したが、友人が大腸癌で最期を迎え
た時に、地元都城では在宅医療が少
ないという悩みを聞いて一念発起
しました。
　都城医療センターの皆様には、患
者様の診療のみならず、在宅医療を
希望された末期癌の方をご紹介い
ただける事を大変感謝しておりま
す。お受けする際、医療センターで
の質の高い医療と、医療連携室によ
るきめ細やかな情報提供のありが
たさをいつも感じております。
　当院は患者様のみならず、職員の

「彩り」も増やしていこうとしてお
ります。具体的には業務にDX化を
すすめ、PBX電話やクラウド電子
カルテを用いて業務の簡素化を行
うことで無駄を省き、時間内で質の
高い医療を提供することで、患者も
職員もwin-winな関係ができるよう

に進めてきました。また、在宅診療
はレセプト業務が煩雑で経験者も
少ないです。空いた時間を用いて、
勉強会やニチイの指導を入れて職
員のスキルアップに努めています。
　また「ホームクリニックみまた」
と強固な連携体制をとっており、循
環器と呼吸器の専門性を生かした
診療を行っております。先日も当院
の心疾患患者が呼吸器疾患を発症
した際に、郡山先生のアドバイスを
もらって治療を行いました。今後も
このような「質の高い在宅診療」を
目標に連携していきたいと考えて
おります。
　末期の診断となってからも自宅
での彩りある毎日を保つために、そ
こから始まる医療があると思って
おります。癌のみならず、末期心不
全や、間質性肺炎、変性疾患や整形
疾患など幅広い疾患の紹介を頂い
ております。最近は小児→成人の移
行期医療の紹介もいただくように
なりました。少しでも小児科の先生
方の負担を減らすこととなればと
考えております。また医療機関が満
床で入院できないコロナ患者の自
宅に訪問して、在宅酸素と点滴治療
を行い、入院を回避した症例も多く
経験しました。これからも在宅診療
という形で地域医療に貢献してい
きたいと考えております。今後とも
彩り在宅クリニックをよろしくお
願いいたします。

　

彩り在宅クリニック

院　長
坂田 鋼治 先生

住　　所：宮崎県都城市都北町 5882-1
電　　話：0986-51-9520
診療科目：内科、循環器内科、緩和ケア内科
休 診 日：土曜、日曜、祝日
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独立行政法人
国立病院機構 都城医療センター （地域がん診療連携拠点病院・

  地域周産期母子医療センター）
〒885－0014　宮崎県都城市祝吉町5033番地1
TEL/0986-23-4111（代表）  FAX/0986-24-3864
E-mail/621-miyakonojo@mail.hosp.go.jp　 http://www.nho-miyakon.jp

【地域医療連携室・ がん相談支援センター】  フリーダイヤル （0120）411-329  FAX （0986）26-1893

編集発行：広報委員会

外来診療科別週間担当医当番表 都城医療センター独立行政法人
国立病院機構

【 全診療科　初診予約制 】受付時間 8:30 ～ 11:00� 【2023 年 5月 1日】
診療科名等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内 科
※2

初　診
血　液 前 田 宏 一 佐 藤 誠 一

肝 加 藤 順 也

再　診 前 田 宏 一
佐 藤 誠 一

前 田 宏 一
佐 藤 誠 一

前 田 宏 一
加 藤 順 也
上 運 天 　 綾 子

前 田 宏 一
加 藤 順 也
佐 藤 誠 一

前 田 宏 一
加 藤 順 也
佐 藤 誠 一

循 環 器 内 科
一　般 剣 田 昌 伸 剣 田 昌 伸 剣 田 昌 伸 剣 田 昌 伸 宮 崎 大 学 医 師
特　殊 心臓ＣＴ

呼 吸 器 内 科
初　診 白 濱 知 広 白 濱 知 広 今 津 善 史

再　診 今 津 善 史
白 濱 知 広

今 津 善 史
白 濱 知 広

今 津 善 史
白 濱 知 広 白 濱 知 広 今 津 善 史

白 濱 知 広

呼 吸 器 外 科
初　診 手 術 日（午前） 加 藤 文 章

手 術 日
富 田 雅 樹

再　診 加藤文章（午後） 富 田 雅 樹 加 藤 文 章 加 藤 文 章

小 児 科

午前 １　診 保　田　恵里花 入 江 慎 二 児　嶋　耕太郎 大 富 滉 平

午後

１　診 入 江 慎 二 保　田　恵里花 大 富 滉 平 児　嶋　耕太郎 入 江 慎 二
２　診 児　嶋　耕太郎 保　田　恵里花 大 富 滉 平

３　診 シナジス外来
（8月〜3月）

外 科

初　診 遊 佐 俊 彦

手 術 日

藏 元 一 崇

手 術 日

大 德 暢 哉

再　診 藏 元 一 崇
遊 佐 俊 彦

藏 元 一 崇
遊 佐 俊 彦

大 德 暢 哉
加　藤　梨佳子

特　殊 乳腺（藏元一崇） 乳腺（藏元一崇）

消 化 器 病 セ ン タ ー

初　診
藤 原 利 成

駒 田 直 人

内視鏡検査・治療
駒 田 直 人
藤 原 利 成再　診 駒 田 直 人

藤 原 利 成 駒 田 直 人

内視鏡 駒 田 直 人 藤 原 利 成

Ｎ Ｓ Ｔ 外 来 駒 田 直 人
（第二、四火曜日 14:00〜16:00）

整 形 外 科

初　診
濱　田　浩　朗
吉　川　教　恵
山 元 楓 子 手 術 日

濱　田　浩　朗
吉　川　教　恵
山 元 楓 子

再　診 吉 川 教 恵 吉　川　教　恵
山 元 楓 子 山 元 楓 子 吉 川 教 恵

特殊検査 骨 粗 鬆 症 検 査 骨 粗 鬆 症 検 査 骨 粗 鬆 症 検 査 骨 粗 鬆 症 検 査 骨 粗 鬆 症 検 査

リ ウ マ チ 科 ※ 2
初　診 濱 田 浩 朗 濱 田 浩 朗

手 術 日 濱 田 浩 朗
濱 田 浩 朗

再　診 濱 田 浩 朗
吉 川 教 恵

濱 田 浩 朗
吉 川 教 恵

濱 田 浩 朗
吉 川 教 恵

泌 尿 器 科
１　診

手 術 日
山 崎 丈 嗣 山 崎 丈 嗣 慶 田 喜 文 山 崎 丈 嗣

２　診 慶 田 喜 文 慶 田 喜 文

皮 　 　 　 　 膚 　 　 　 　 科 中 山 文 子
（9:30〜13:00）

中 山 文 子
（9:30〜13:00）

中 山 文 子
（9:30〜13:00）

神 経 内 科 杉　山　崇　史

産 婦 人 科
初　診 西　村　美帆子 古 田 　 賢 大 富 正 子 宮 崎 大 学 医 師

（ 第 二 ・ 第 四 各 週 ） 古 田 祐 美

再　診 西　村　美帆子
古 田 祐 美

古 田 　 賢
松 　 敬 介

古 田 　 賢
大 富 正 子

古 田 　 賢
宮 崎 大 学 医 師

（ 第 二 ・ 第 四 各 週 ）

古 田 祐 美
大 富 正 子

耳 鼻 咽 喉 科
一　般 外 山 勝 浩

久冨木　　　冠
外 山 勝 浩
久冨木　　　冠

外 山 勝 浩
久冨木　　　冠

外 山 勝 浩
久冨木　　　冠 手 術 日

難聴外来 久冨木　　　冠
（14:00～17:00）

放 射 線 科
放射線治療 新 村 耕 平 新 村 耕 平 新 村 耕 平 新 村 耕 平 新 村 耕 平
画像診断 日 野 祐 一 日 野 祐 一 日 野 祐 一 日 野 祐 一 日 野 祐 一

歯 科 口 腔 外 科

一　般
田 畑 雅 士
新 屋 俊 明
西 久 保 　 舞

田 畑 雅 士
新 屋 俊 明
西 久 保 　 舞

田 畑 雅 士
新 屋 俊 明
西 久 保 　 舞

田 畑 雅 士
新 屋 俊 明
西 久 保 　 舞

手 術 日

ペインクリニック 横 山 幸 三
（終日手術･外来不定期）

障がい者歯科 森 主 宜 延
（月２回）

が ん サ ポ ー ト 外 来 岩 﨑 竜 馬

緩 和 ケ ア 外 来 林 　 章 敏
（第四金曜日）

特 殊 外 来 マ ザ ー ク ラ ス
（第二土曜日・第四月曜日） フットケア外来

リンパ浮腫外来
助 産 師 相 談 室

（午後）

リンパ浮腫外来
Ｐ Ｉ Ｃ Ｃ 外 来

（午後）

ストーマ外来（午後）

母 乳 外 来
遺伝カウンセリング外来

（14:00 〜 15:00）

※１　全診療科初診予約制となりますので、事前に診療FAX連絡票にてご連絡頂きますようお願いします。
※２　医療機関の方へ：血液内科、リウマチ科の初診については、事前に初診紹介予約申込書と共に、最新の血液データを送ってください。


