
お し ゃ べ り が ん サ ロ ン 

ル ピ ナ ス 
おしゃべりがんサロンルピナスは、がんに関する情報を知りたい、病気になって辛かったことや
治療の悩みなど、どなたでも気兼ねなく自由に話をしていただく交流の場です。
黄色いルピナスの花言葉は「多くの仲間」。
1人で悩まずに多くの仲間と、「ホッ」とひと息つける時間を一緒に過ごしませんか？

「ルピナスイラ ...」の画像検索結果

●年間スケジュール（2026年6月～2027年2月）

国立病院機構都城医療センター
がん相談支援センター
TEL：0120-411-329（平日9：００～16：00まで）

主 催
申込先

時 間 １３：３０～１４：３０
※ただし、6月・11月は14：00～15：00

会 場 国立病院機構都城医療センター

事前申し込みが必要です。
お名前・参加人数を下記までご連絡ください。

対象者 がん患者さん、ご家族等
当院に通院されていない方もご参加いただけます

月 日 ミニ学習会テーマ 講 師

6月25日(木) 大腸がんの治療について※１ 外科医師

9月17日(木) 治療中の食事で困ったときのヒント！ 管理栄養士

11月26日(木) がん化学療法の副作用について※１ 認定看護師

2月18日(木) オストメイト交流会※2 担当者

※１ 「市民のための健康講座」との合同開催のため、時間は14:00～15:00になります。
※2 交流会のみのためミニ学習会はありません。
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